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Durata in anni : 3
Crediti : 180
Sede : Chieti

: 
Sì

: Corso ad accesso 
programmato nazionale

: Sì
Presidente Corso di Stud i:
Prof.ssa Roberta Di Pietro
e-mail: roberta.dipietro@unich.it - tel: 
0871.3554567

:
Dott.ssa Marzia Damiani
e-mail: marzia.damiani@libero.it

:
Roberta Gente Magnani
Tel: 0871.3553001
e-mail: r.gentemagnani@cineca.it

In linea con quanto previsto dall’art. 
6, comma 3, del Decreto Legislativo 
30 dicembre 1992, n.502 e successive 
modificazioni ed integrazioni, ai sensi della 
legge 26 febbraio 1999, n. 42, e ai sensi della 
Legge 10 agosto 2000, n. 251, obiettivo 
formativo specifico del corso è formare 
laureati adeguati alla professione sanitaria.
Il laureato in Fisioterapia al termine del 
percorso formativo, acquisite conoscenze, 
competenze e
capacità di relazione, ha le seguenti abilità:
a) 

È l’ambito che traduce l’assunzione 

Fisioterapia
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di responsabilità del professionista in 
Fisioterapia in tutto l’agire professionale.
Il laureato al termine del corso triennale è in 
grado di:
- coinvolgere il paziente richiedendo la sua 
partecipazione attiva e informarlo della 
sequenza del percorso fisioterapico;
- individuare i problemi e i relativi obiettivi 
fisioterapici da raggiungere impostandoli 
progressivamente negli step terapeutici;
- identificare i possibili interventi di natura 
preventiva, educativa e terapeutica;
- formulare proposte fisioterapiche al team 
per la definizione degli obiettivi del progetto 
riabilitativo del paziente;
partecipare alla programmazione di 
interventi educativi-informativi suggerendo 
attività rivolte alla gestione della persona e 
all’autocura di pazienti e familiari.
b) 

È l’ambito che traduce le competenze e le 
conoscenze del professionista in Fisioterapia.
Il laureato, al termine del corso triennale, è in 
grado di:

funzionale;
- formulare la diagnosi funzionale;
- definire gli obiettivi e valutare il 
raggiungimento degli stessi misurando gli 
out comes dell’intervento fisioterapico;

- scegliere le proposte fisioterapiche 
in relazione alla presenza di eventuali 
comorbilità;
- preparare il setting per attuare l’intervento 
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fisioterapico;
- utilizzare ausili/ortesi per facilitare le 
capacità funzionali;
- mantenere un crescente e continuo 
processo di collaborazione, nella presa 
in carico, con paziente e/o famiglia e/o 
caregivers;
- verificare e valutare i risultati ottenuti;
- verificare in itinere i risultati della proposta 
fisioterapica in collaborazione con altri 
professionisti;
- documentare gli atti professionali e le 
attività svolte.
c) gestione e management
È l’ambito che traduce le conoscenze del 
professionista in Fisioterapia circa le risorse, 
informazioni e aspetti economici.
Il laureato, al termine del corso triennale, è in 
grado di:
- comprendere gli strumenti gestionali 
indispensabili per la corretta attuazione 
dell’agire quotidiano in ambito fisioterapico 
utilizzando appositi strumenti quali agire 
secondo criteri di qualità, gestire la privacy 
e il rischio clinico, - prendere decisioni 
dopo aver attuato un corretto processo di 
soluzione dei problemi;
- garantire un percorso riabilitativo basato 

economicamente sostenibile.

PERCORSO FORMATIVO

Gli insegnamenti (Corsi Integrati) sono 
articolati in moduli e sono svolti con lezioni 
frontali, esercitazioni in aula o in laboratorio 
e attività elettive e a scelta dello studente.
I risultati di apprendimento sono valutati 
con prove in itinere auto valutative per 
lo studente e con una prova conclusiva 
orale o scritta, occasione per verificare il 
raggiungimento degli obiettivi preposti, 
unica e contestuale per ogni corso integrato, 
necessaria per l’acquisizione di crediti 

formativi.
I risultati di apprendimento degli 
insegnamenti di laboratorio, di inglese, e del 
Tirocinio del 1° anno danno luogo ad una 
idoneità.
L’insieme delle conoscenze acquisite 
dal laureato è pari a 180 CFU di cui 96 di 
didattica frontale, 60 di Tirocinio clinico 
professionalizzante e 24 di attività didattiche 
(altre, opzionali: lingua, preparazione tesi). 
Queste sono indispensabili per costituire il 
bagaglio culturale, scientifico e relazionale 
necessario ad acquisire la piena competenza 

gestire gli eventi patologici.

I laureati in Fisioterapia, in riferimento 
alla diagnosi ed alle prescrizioni del 
medico, nell’ambito delle loro competenze, 
elaborano, anche in equipe multidisciplinare, 
la definizione del programma di riabilitazione 
volto all’individuazione ed al superamento 
del bisogno di salute del disabile; praticano 
autonomamente attività terapeutica per 
la rieducazione funzionale delle disabilità 
motorie, psicomotorie e cognitive utilizzando 
terapie fisiche, manuali, massoterapiche 
e occupazionali; propongono l’adozione 
di protesi ed ausili, ne addestrano all’uso 

rispondenze della metodologia riabilitativa 
attuata agli obiettivi di recupero funzionale; 
svolgono attività di studio, didattica e 
consulenza professionale nei servizi sanitari 
ed in quelli dove si richiedono le loro 
competenze professionali.
I laureati in Fisioterapia svolgono la loro 
attività professionale in strutture sanitarie, 
pubbliche o private, in regime di dipendenza 
o libero-professionale.
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Possono essere ammessi al CdS in 
Fisioterapia candidati che siano in possesso 
del Diploma di Scuola Media Superiore o 
di titolo estero equipollente. Il numero di 
studenti ammessi al Corso è determinato 
in base alla programmazione nazionale e 
regionale applicando gli standard definiti 
dalla Facoltà di Medicina e Chirurgia e, 
attualmente, dalla Scuola di Medicina 
e Scienze della Salute dell’Università G. 
d’Annunzio” di Chieti-Pescara.
Conoscenze richieste per l’accesso: 
conoscenza della lingua inglese almeno al 
livello A2/2 (CEFR);
conoscenze di base di Biologia, Chimica, 
Matematica/ Fisica, Logica e Cultura generale 
a livello di Scuola Media Superiore.
Modalità di verifica del possesso di tali 
conoscenze: test di ammissione con 
domande a risposta multipla su elementi 
di Biologia, Chimica, Fisica/Matematica, 
Logica e Cultura generale; test in itinere di 
conoscenza della lingua Inglese.
Criteri per l’assegnazione di specifici obblighi 
formativi aggiuntivi sono attualmente 
in corso di elaborazione da parte della 
Commissione Curriculum del CdS.

https://www.apc.unich.it/didattica/archivio-
documenti-cds/lsnt-2-fisioterapia


